Gesundheit
-f- in Balance

wie heute ausge-
l:te Pflanzenausziige,

tschledene 'l'ees, Bader, Sauna, manuelle
Massagen, Entspannungsiibungen und

Ausleitungen wie Lymphdrainage,
Hydro-Colon-Therapie u.a.m..

Abeu: nicht pur c!ie Z.eit wahrend einer'intensi.ven DAR M G Es U N D H E lT

Entgiftung ist wichtig, sondern auch die restlichen
Tage des Jahres. Je weniger sie ihren Korper be-
lasten, umso weniger miissen sie entfernen.

Einseitige Ernahrung, Stress, Medikamente, praktische Programme
Enzymmangel u.v.m. verursachen eine gestorte —
Darmflora im Verdauungstrakt. Diese Darmgifte far Jeden Tag

bedeuten nicht nur Schwerarbeit fur die Leber
sondern schwachen den gesamten Organismus.

Welche Kérpersignale deuten auf eine Uberreicht durch
gestorte Darmfunktion hin?

Midigkeit, Lust-und Kraftlosigkeit,

Konzentrationsmangel, Sodbrennen,

Mundgeruch, Zungenbrennen,

Mundschleimhautentziindungen,

Hautunreinheiten, Blahungen, Véllegefihl,

Durchfall, Verstopfung




Unter dem Begriff DETOX versteht man
die Ausleitung von Toxinen (=Giftstoffen)
aus dem Korper.

systemen jeden Tag dafir, dass die Ent-
giftung und die Balance zwischen Sauren
und Basen im Korper funktioniert, sonst
wire ein Uberleben nicht moglich.

Basis dafur ist eine gut funktionierender
Darm. Nicht umsonst wird er seit jeher
als ,Sitz der Gesundheit” bezeichnet.
Eine gesunde, vitalstoffreiche Erndhrung
mit viel Obst und Gemuse sollte dabei
ebenso auf dem Speiseplan stehen, wie
viel frisches Wasser.

Zusatzlich ist ausreichende Bewegung an
der frischen Luft empfehlenswert, um die
Darmperistaltik zu unterstitzen.
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Krauter

™ Bewegung

Gesunder Bauch und Sie sind’s auch

Unser Organismus sorgt mit seinen Kérper-

DETOX Jight

Darmflora aufbauen - Immunsystem starken

1 MB AMDORON
2 x taglich vor einer Mahlzeit

Anwendungdauer: 1-3 Monate
Komplettpaket fur 1 Monat:
1 x Amdoron

DETOX medium

Darmflora aufbauen und mit hochwirksamen
Enzymen Entziindungen vorbeugen

1 MB AMDORON 2 x taglich vor einer Mahlzeit
1 MB BIOLAXSAN 1 x taglich vor einer Mahlzeit

Anwendungsdauer: 6 Wochen
Komplettpaket fir 6 Wochen:
2 x Amdoron, 1 x Biolaxsan

DETOX intensiv

Darmflora aufbauen, mit hochwirksamen
Enzymen Entzindungen vorbeugen und mit
der Kraft der TCM-Heilpilze ausgleichen und
harmonisieren

1 MB AMDORON 2 x taglich vor der Mahlzeit
1 MB BIOLAXSAN 2 x taglich vor der Mahlzeit
2 Kps. EXELORYL abends

Anwendungsdauer: 4 Wochen
Komplettpaket fiir 4 Wochen:
1 x Amdoron, 2 x Biolaxsan, 1x Exeloryl

zusatzliche Empfehlungen




